EFECTOS DE LOs
coNTAMINANTES DEL AIRE EN LA SALUD

O.: Irrita el sistema respiratorio. Reduce la funcion pulmonar.

Agrava el asma. Inflama y dana las células que recubren los
pulmones. Agrava las enfermedades pulmonares
cronicas. Causa dafno pulmonar permanente. Se

asocla directamente a incrementos en la mortalidad.

Causa broncoconstriccion,
bronquitis y traqueitis. Agrava
enfermedades respiratorias y
cardiovasculares existentes.

NO_: Irrita las vias respiratorias.
Causa bronqguitis y pulmonia.

Reduce significativamente
la resistencia respiratoria

a las Infecciones.
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Pb: causa retraso en el aprendizaje y alteraciones de la conducta.

CO: Inhabilita el transporte de
oxigeno hacia las céelulas. Provoca

mareos, dolor de cabeza,
nauseas, estados de

Inconsciencia e inclusive la muerte.

PMIO: Agravan el asma. Favorecen las enfermedades respiratorias
y cardiovasculares. En mujeres embarazadas, pueden
ocasionar disminucion en el tamafno del feto y, una

vez nacido, reduccion de la funcion pulmonar. Se asocia
directamente a incrementos de la mortalidad en todos los
grupos de poblacion.

Benceno: Produce efectos nocivos
en la médula 6sea. Se asocia con el
desarrollo de leucemia mieloide. Dana
el sistema inmunoldgico. En las
mujeres, puede provocar

PM, .: Ingresan a la region més profunda del sistema respiratorio.
Agravan el asma. Reducen la funcion pulmonar. Estan

A asocliadas con el desarrollo de |la diabetes. Existe una
e ©

.'.° relacion con la mortalidad en todos los grupos de

poblacion. En mujeres embarazadas, pueden ocasionar

disminucion en el tamano del feto y, una vez nacido, reduccion

Irregularidades en la matriz.
En mujeres embarazadas, el
benceno puede pasar de la sangre
de la madre al feto.

de la funcion pulmonar.



